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NUESTROS DERECHOS
ATRAVES DE LA HISTORIA

La primera Declaracién Universal de los Derechos del Hombre
y del Ciudadano proclamé que todos los hombres nacen libres
e iguales ante la ley, en la Revolucién francesa de 1789. Se exigi6 al
Estado el respeto de todas las libertades y la igualdad juridica, con
la supresién de fueros y privilegios. Antes, los nobles ingleses habian
iniciado el proceso de limites a la Monarquia con la Carta Magna
de 1215.

Los derechos de los ciudadanos y sus garantias se establecieron
desde el Bill of Rights de la Revolucién inglesa de 1689; la Consti-
tucién de Virginia de 1776; las enmiendas o adiciones a la Cons-
titucién americana de 1787, y las Constituciones francesas de
1791, 1793 y 1795, asi como en todas las Constituciones que se
promulgaron a lo largo del siglo XIX.

En México, la Constituciéon de 1814 establecié los derechos
humanos de cardcter individual y senal6 que “la felicidad del pue-
blo y de cada uno de los ciudadanos, consiste en el goce de la
igualdad, seguridad, propiedad y libertad. La integra conserva-
cién de estos derechos es el objeto de la institucién de los gobier-
nos y el tnico fin de las asociaciones politicas”.

El Acta Constitutiva de la Federacién de 1824 dispuso que
“la nacién estd obligada a proteger por leyes sabias y justas los
derechos del hombre y del ciudadano”, y a lo largo de la Cons-
titucion de 1824 se incluyeron diversos derechos fundamentales.
Por su parte, la Constitucién Federal de 1857 reconocié que “los
derechos del hombre son la base y el objeto de las instituciones
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sociales. En consecuencia, declara que todas las leyes y todas las
autoridades del pais deben respetar y sostener las garantias que
otorga la presente Constitucién”.

Fue en la Constitucién mexicana de 1917 donde se establecié
por primera vez en el mundo, la obligacién del Estado de prote-
ger no s6lo los derechos individuales, sino también los derechos
sociales de los trabajadores, del campo y de la ciudad.

Después de la Segunda Guerra Mundial, en la Declaracién
Universal de 1948, se reconocieron no sélo los derechos de los
hombres, sino también los de las mujeres como seres humanos. A
partir de entonces se han firmado mds de cien tratados y conven-
ciones internacionales para el respeto a los derechos humanos de
todas las personas.

En nuestro pafs, en 1990 se creé la Comisién Nacional de
Derechos Humanos y en 2011 se hicieron importantes reformas
constitucionales en materia de derechos humanos y de amparo,’
marcando un nuevo paradigma para el respeto y garantia de nues-
tros derechos.

El articulo lo. de nuestra Constitucién ahora dice a la letra:
“En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozardn de
los derechos humanos reconocidos en esta Constitucién y en los
tratados internacionales de los que el Estado mexicano sea parte,
asi como de las garantias para su proteccién, cuyo ejercicio no
podrd restringirse ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las
condiciones que esta Constitucidén establece”. Asimismo, senala
que “las normas relativas a los derechos humanos se interpretardn
de conformidad con esta Constituciéon y con los tratados interna-
cionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a las personas
la proteccién mds amplia”.

Asimismo, la fraccién I del articulo 103 senala que los tribu-
nales de la federacién resolverdn toda controversia que se suscite
“por normas generales, actos u omisiones de la autoridad que vio-
len los derechos humanos reconocidos y las garantias otorgadas
para su proteccién por esta Constitucion, asi como por los tra-
tados internacionales de los que el Estado mexicano sea parte”.

I El 6y 10 de junio de 2011 se publicaron, respectivamente, en el Diario

Oficial de la Federacidn.
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En el mismo sentido, en 2013, la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién? reiteré que los tratados internacionales en materia de
derechos humanos son equiparables a la Constitucién.

Ahora, en el marco de la conmemoracién del centenario de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el Insti-
tuto de Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional Au-
ténoma de México y el Instituto Nacional de Estudios Histéri-
cos de las Revoluciones de México de la Secretarfa de Educaciéon
Publica presentan la actualizacién de la serie Nuestros Derechos’
con el propésito de contribuir al conocimiento de nuestra carta
magna y de las leyes que nos rigen, asi como de nuestros derechos
y obligaciones.

El derecho es el conjunto de normas que regula nuestra convi-
vencia y es el medio para acceder a la justicia. Determina asimis-
mo las funciones del Estado, con el objetivo de lograr el bien-
estar de la sociedad. La Constitucién es la fuente de las normas
juridicas de una sociedad democrdtica. La cultura de la legalidad
garantiza la vigencia del Estado de derecho, esencial para la con-
vivencia social.

Uno de los principales objetivos de la conmemoracién del cen-
tenario de la Constitucién de 1917 es difundir su contenido y
concientizar sobre la importancia del cumplimiento de las nor-
mas que nos hemos dado, asi como reflexionar sobre los mejo-
res mecanismos para hacer efectivos los derechos fundamentales.
Conociendo nuestra legislacién podremos ejercer mejor nuestros
derechos y exigir su observancia.

La serie Nuestros Derechos busca que todos los sectores de la
sociedad conozcan tanto los derechos contenidos en la Constitu-
cién como en los instrumentos internacionales que nuestro pais
ha firmado.

A través de los volimenes que componen la serie Nuestros De-
rechos el lector podrd conocer la conceptualizacién del derecho
y los derechos que otorga nuestro orden juridico. Entre ellos se

2 Resolucién de la contradiccién de tesis 293/2011.

3 La primera edicién fue coordinada por la doctora Marcia Mufioz de Alba
Medrano y publicada por la LXVIII Legislatura de la Cdmara de Diputados y el
Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM en el 2000.

@ NUESTROS DERECHOS A TRAVES DE LA HISTORIA
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encuentran los derechos de las nifias y los nifios; las mujeres; las
comunidades indigenas; las familias; la comunidad LGTBI (les-
bianas, gays, bisexuales, trans e intersex); las personas divorcia-
das; los inmigrantes; los extranjeros; los trabajadores del campo
y de la ciudad; los derechos de propiedad intelectual; los de las
personas en reclusién; los detenidos y sujetos a proceso; el dere-
cho al medio ambiente; los derechos de los consumidores, de los
arrendatarios, de los usuarios de la banca, de los propietarios y de
los creyentes.

Los autores de las obras de la presente serie son destacados es-
pecialistas en la rama que abordan. El lector encontrard de forma
accesible la explicacién de sus derechos de acuerdo con el tema
correspondiente, asi como los antecedentes y su situacién en la
legislacién nacional e internacional actual. Para identificar cudles
son los procedimientos previstos en la ley y, en su caso, saber ante
qué instancias se puede solicitar el asesoramiento necesario para
ejercer sus derechos.

Como se establece en el articulo 30. de la Constitucién, la de-
mocracia no solamente es una estructura juridica y un régimen
politico, sino también “un sistema de vida”.

Patricia GALEANA

Instituto Nacional de Estudios Histdricos
de las Revoluciones de México
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La serie Nuestros Derechos nacié como una iniciativa desde la
academia, en coordinacién con las instituciones de represen-
tacién democrdtica, para llevar a un puablico amplio informacién
accesible sobre una cuestién medular: los derechos de los que son
titulares las personas en nuestro pais. La edicién original, como re-
cuerda Miguel Carbonell en el Prélogo que acompana a los diferen-
tes voliimenes, se remonta al ano 2000 cuando, bajo la direccién de
Diego Valadés, el Instituto de Investigaciones Juridicas de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México (IIJ-UNAM) se dio a la
tarea de coordinar los textos que la componen. Esos trabajos fueron
reeditados en 2001 y, ahora, han sido objeto de actualizaciones para
esta nueva edicién especial que ve la luz en el contexto de los festejos
por el centenario de la Constitucién de 1917.

Si bien no se trata de un catdlogo exhaustivo que abarque la
totalidad de derechos de los que somos titulares, la serie ofre-
ce textos sobre derechos emblemdticos y, en cierta medida, poco
convencionales. Ademds lo hace centrando la atencién en los ti-
tulares de los mismos. Los lectores podrdn conocer los derechos
de los usuarios de la banca, de los autores, artistas e inventores, de
los propietarios o de los consumidores. Pero también, en paralelo,
tendrdn la posibilidad de conocer derechos de grupos especial-
mente vulnerables, como es el caso de los migrantes, de las nifias
y ninos, asi como el derecho relativo a la diversidad sexual. Y, en
paralelo, si asi lo deciden, podrdn adentrarse en el abanico de de-
rechos que corresponden a los internos en el sistema penitencia-
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rio mexicano, a los creyentes, a los trabajadores en el sistema de
salud o a las personas divorciadas.

Asi las cosas, se trata de derechos concretos de las personas de
a pie. De hecho, como puede observarse, en la serie se ofrece una
seleccién de temas que no pretende brindar una visién abstrac-
ta o academicista de los derechos de las personas sino que, por
el contrario, se propone evidenciar la dimensién préctica y util
de un tema tan relevante. Por ello los textos se decantan hacia la
reconstruccién de los derechos de sujetos concretos y no hacia
la reflexién filos6fica —sin duda también relevante— sobre lo
que son e implican estos bienes juridicos fundamentales. De esta
manera, los libros estdn destinados a las personas que, en los di-
ferentes roles sociales y circunstancias en los que interactdan con
las demds, se convierten en titulares de diversos derechos. Y esas
personas somos todos nosotros.

En el origen de la serie descansa una premisa y una preocupa-
cién que no han perdido vigencia. La premisa es que los derechos
s6lo adquieren un sentido y un valor plenos cuando son ejerci-
dos. La preocupacién emerge porque muchas personas descono-
cen cudles son sus derechos y, por lo mismo, no se encuentran en
condiciones de ejercerlos. Asi las cosas, el desconocimiento im-
pacta de manera directa en la eficacia de esta agenda estratégica.
Y eso compromete el futuro de nuestro pais. Si reconocemos que
una sociedad civilizada —libre e incluyente— sélo es aquella en
la que todas las personas ejercen realmente sus derechos, tenemos
que nuestro pais estd lejos de esa civilidad. Recordemos la distin-
cién propuesta por Avishai Margalit: “...distingo entre una socie-
dad decente y una civilizada. Una sociedad civilizada es aquella
cuyos miembros no se humillan unos a otros, mientras que una
sociedad decente es aquella cuyas instituciones no humillan a las
personas”.*

Para que esa humillacién no se verifique, ni en su dimensién
social ni en su dimensidn institucional, resulta fundamental que
las relaciones de las personas entre si y las de éstas con el Estado

* Cfr. Margalit, A., La sociedad decente, Barcelona, Paidés, 2010, p. 15.
Retomo la cita del texto “Sobre decencia, desigualdades y consenso socialdemé-
crata’, de Rodolfo Vézquez, al que he tenido acceso en versién preliminar.
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se ejerzan bajo la 16gica de los derechos y no bajo la fuerza de
los privilegios. Porque, como ha sostenido Luis Salazar Carridn,
sblo asi tendremos una sociedad de ciudadanos y no una comu-
nidad de clientelas. Es decir, solamente de esta manera lograre-
mos edificar una sociedad que sea, al mismo tiempo, decente y
civilizada.

Esta serie de textos —desde el acotado nicho que corresponde
al pensamiento en la construccién de la cultura— quiere incidir
en esa direccién. Estamos convencidos de que las dindmicas so-
ciales cambian con el tiempo y sabemos que es posible incidir en
la direccién de esas transformaciones. En el Instituto de Investi-
gaciones Juridicas estamos comprometidos con la agenda de los
derechos y, por lo mismo, apostamos por ese parador como ho-
rizonte. Ojald que estos libros sirvan como un medio para sumar
aliados para esa causa civilizatoria.

Como adelanté al inicio de estas pdginas, esta edicion aparece
en un momento especial. En febrero de 2017 la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos cumplird cien afos
de vigencia, y con ese motivo se han emprendido y se seguirdn
emprendiendo multiples iniciativas culturales, politicas y acadé-
micas. La finalidad de estos esfuerzos es celebrar al documento
constitucional que senté las bases para la modernizacién politica
y social de nuestro pais pero, al mismo tiempo, invitar a una re-
flexién critica sobre lo que nos falta por hacer. Y nuestro principal
pendiente es el de convertir a nuestra sociedad en una verdadera
sociedad de derechos. De ahi la relevancia de los textos que usted
tiene en sus manos.

La reedicién de los trabajos de la serie Nuestros Derechos
constituye una de las aportaciones del IIJ-UNAM, en estrecha
coordinacién con el Comité para la Conmemoracién del Cente-
nario de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexica-
nos, para el aniversario constitucional. Nuestros esfuerzos con-
juntos, en buena medida, han sido posibles por el talento y el
profesionalismo de la doctora Patricia Galeana, secretaria téc-
nica de dicho Comité y directora general del Instituto Nacional
de Estudios Histéricos de las Revoluciones de México, a quien
expreso mi reconocimiento. Lo mismo vale para su equipo de
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trabajo y para los autores de los textos y el personal de la Secre-
tarfa Técnica del Instituto de Investigaciones Juridicas, a cargo
de Radl Mdrquez, quienes han hecho posible esta publicacién.
Enhorabuena por el esfuerzo y, sobre todo, por el resultado.

Pedro SaLazarR UGARTE
Director II]-UNAM

México, D. E, a 20 de julio de 2015



PROLOGO

La Universidad Nacional Auténoma de México tiene tres funcio-
nes bdsicas de acuerdo con lo que senala su Ley Orgénica: ejer-
cer la docencia, realizar investigacién y difundir la cultura.

No es exagerado senalar que el libro que el lector tiene entre las
manos cumple con esos tres propdsitos. Sirve a la docencia en la
medida en que perfectamente puede ser utilizado en un salén de
clases para formar a futuros abogados o a profesionistas de otras ra-
mas de las ciencias sociales; es un producto de investigacion dado
el alto nivel de su autor, por su calidad de miembro de uno de
los institutos de investigaciones juridicas mds prestigiosos a nivel
mundial; y a la vez es un ejercicio de difusién de la cultura, puesto
que los temas de derechos humanos representan por si mismos la
expresion del desarrollo cultural y moral de la humanidad entera.

El origen de la serie Nuestros Derechos, de la que el presente
texto forma parte, se remonta al afio 2000, cuando el doctor Diego
Valadés, a la sazén director del Instituto de Investigaciones Juri-
dicas de la UNAM, impuls6 su primera edicion, que alcanzé en
poco tiempo varias reimpresiones. Esta segunda edicidn surge por
el impulso y fecunda creatividad del anterior director del Instituto
de Investigaciones Juridicas, el doctor Héctor Fix-Fierro, quien ha
sabido aquilatar como es debido las cosas positivas que se habian
hecho en las anteriores administraciones de nuestra institucion.

Para esta segunda edicién le hemos pedido a los autores que ac-
tualicen y pongan al dfa sus textos, pero siempre respetando la idea
original en el sentido de que debia tratarse de textos que no exce-
dieran de una determinada extensién, que fueran lo mds claros y
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pedagdgicos que fuera posible y que tuvieran una cierta vocacion
“préctica’, en el sentido de que no se incluyeran demasiadas reflexio-
nes tedricas o puramente doctrinales, sino que la exposicién de cada
autor estuviera dirigida a ofrecer fundamentos aplicados para enten-
der el significado y alcance de nuestros derechos en el mundo real.

Hemos aprovechado esta nueva oportunidad de difusién del
pensamiento juridico para incluir temas novedosos, cuyo desarro-
llo le fue encargado a jévenes pero ya muy destacados juristas. El
resultado queda desde luego a juicio de los lectores.

La tarea realizada a lo largo de mds de 70 afos por el Instituto
de Investigaciones Juridicas de la UNAM ha permitido ir generan-
do una mds sélida —aunque todavia incipiente y sin duda poco
robusta— cultura juridica. Esta coleccién se propone abonar en
esa noble tarea: incidir en el conocimiento y difusién cultural de
los derechos que tenemos todas las personas, o bien que tienen las
personas que se encuentran en una determinada posicién juridica,
derivada de sus relaciones familiares, de su ocupacién laboral, de
sus preferencias sexuales, de su creatividad, etcétera.

Tienen razén quienes afirman que la forma mds impune en que
se puede violar un derecho se produce cuando el titular de ese de-
recho no sabe que lo tiene. Pero también es cierto que el conoci-
miento de nuestros derechos es un paso indispensable para poder
hacerlos efectivos en la prictica.

La escuela, en sus niveles de educacién bésica y media superior,
es un espacio natural de aprendizaje de la cultura juridica, pero
no debemos limitarnos a esa etapa de la vida de las personas. En
realidad, sobre nuestros derechos se puede (y se debe) seguir apren-
diendo siempre. Es un esfuerzo que debe hacer cada persona y que
estamos seguros que valdrd la pena.

Los derechos que tenemos todos conforman la columna verte-
bral de cualquier sistema democrdtico y son un excelente indicador
del grado de desarrollo de un pais. En la medida en que los dere-
chos humanos sean respetados y estén efectivamente garantizados
de forma universal, estaremos en posibilidad de elevar de manera
muy significativa el nivel de vida de las personas. Una vida que vale
la pena vivirse es aquella en la que los derechos mds bdsicos no son
violados cotidianamente.

Los derechos humanos nos suministran la posibilidad de alcan-
zar nuestros planes en la vida, lo que equivale a decir que nos per-
miten desarrollar toda nuestra potencialidad como seres humanos.
En eso consiste la autonomia moral que tenemos las personas, a
diferencia de otros seres vivos que habitan sobre la tierra.

Pero ademis, los derechos humanos le dan contenido al sistema
democritico. No es cierto que la democracia se agote o se resuma
en los procesos electorales y en las campanas politicas. Las eleccio-
nes libres y auténticas son desde luego un requisito de todo sistema
democrdtico, pero no agotan las posibilidades de manifestaciéon
de la democracia. Para los seres humanos es tan importante poder
votar como tener asegurados el derecho a la salud, a la educacién,
al medio ambiente, al debido proceso legal, a no ser discriminados
o torturados, etcétera. Un gobierno que no respete esos derechos y
haga todo lo que esté a su alcance para realizarlos en la prictica no
puede llamarse democrético, por mds que haya accedido al poder a
través de comicios transparentes y competidos.

Por lo tanto, existen muchas y muy buenas razones por las que
debemos esforzarnos entre todos para conocer y hacer efectivos
nuestros derechos. De esa manera estaremos contribuyendo a ele-
var la calidad de vida de las personas que habitan en nuestro pais
y lo haremos también mds democrdtico. En el fondo, de lo que
se trata —para decirlo en breve— es de difundir aquello que nos
hace mejores personas y que nos permite colectivamente construir
sociedades mds justas. Vale la pena poner en ello el mayor de nues-
tros esfuerzos, como lo han hecho todos los autores que han con-
tribuido de manera ejemplar y rigurosa a conformar este nuevo
proyecto editorial de la UNAM que ahora ve la luz. Ojald que se
difunda mucho y alcance todos los objetivos que nos propusimos
quienes participamos en su creacion.

Miguel CARBONELL

Coordinador académico de la serie Nuestros Derechos
Investigador en el 1j-UNAM

Ciudad Universitaria, enero de 2015
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PRIMERA PARTE

CONCEPTO DE DERECHOS DEL HOMBRE
Y DE LA MUJER DIVORCIADOS



I. INTRODUCCION

1. Matrimonio

Los hombres y las mujeres, independientemente de su orienta-
cién sexual, tienden, mds ahora que ya se regula y permite el
matrimonio igualitario, a vivir en pareja, generalmente unidos en
matrimonio, que es la unién de dos personas, sin importar su orien-
tacién sexual, con el propdsito de formar una unidad de vida en la
cual ambos se comprometen a prestarse ayuda mutua, solidaridad y
afecto, cumpliendo con las solemnidades sefaladas por la ley.

Cuando una pareja decide casarse, basa su decisién en diversos
factores: amor, atraccién sexual y afecto; aunque en otros casos sus
fundamentos no son tan positivos: conveniencia econémica, pre-
texto para salir del hogar paterno, etcétera. El hecho es que en el
momento de contraer matrimonio, la mayoria de las parejas consi-
deran que su unién serd perdurable.

Como consecuencia del matrimonio surgen derechos y obliga-
ciones entre los conyuges. Ellos estin obligados a vivir juntos, a
socorrerse mutuamente, a contribuir al sostenimiento del hogar, a
su alimentacién y a la de sus hijos, en caso de procrear o adoptar,
asi como a la educacion de éstos, en los términos que la ley estable-
ce, sin perjuicio de distribuirse la carga en la forma y proporcién
que acuerden para este propdsito, segun sus posibilidades. A lo
anterior no estd obligado el que se encuentre imposibilitado para




trabajar y carezca de bienes propios, en cuyo caso el otro atenderd
integramente a esos gastos.

Los cényuges tienen en el hogar autoridad y consideraciones
iguales; por lo tanto, resolverdn de comun acuerdo todo lo con-
ducente al manejo del hogar, a la formacién y, en caso de que los
haya, sobre la educacién de los hijos, asi como sobre la administra-
cion de los bienes que a éstos pertenezcan.

En algunos casos la pareja logra el objetivo de mantener su
unién por toda la vida, en otros no. Algunos cédnyuges empiezan
a desunirse, a alejarse uno de otro a pesar de compartir el mismo
techo. Otras parejas logran todavia, con madurez y voluntad, sal-
var su unidn; mientras unos soportan mds al matrimonio como
una “cruz”, la cual solo les produce infelicidad. En casos extremos,
el matrimonio solo es fuente de frustraciones y malos tratos, que
suelen llegar hasta la violencia entre los cdnyuges o con relacién a
los hijos.

2. Divorcio

En la actualidad, el divorcio es una medida cada vez mis fre-
cuente. Como consecuencia del mismo, los exconyuges quedan en
libertad para contraer un nuevo matrimonio. El divorcio resulta
entonces ser el medio legal para terminar con la unién del matri-
monio contraido ante el registro civil, como lo establece el Cédigo
Civil, decretado por un juez familiar.

Los cédnyuges son los tinicos que pueden presentarse ante el juez
para pedir el divorcio; pueden solicitarlo en cualquier momento, y
nadie puede obligarlos a prometer que no se divorciardn.

II. CONCEPTO JURIDICO DE DIVORCIO

Divorcio es la forma legal de extinguir un matrimonio vélido en
vida de los conyuges, fundado en las causales previstas por la ley, y
decretado por autoridad competente, la cual permite a los mismos
contraer un nuevo matrimonio.

Existen distintos tipos de divorcio si se atiende a los diversos
trdmites que existen para obtenerlo: administrativos o judiciales,
y a que ambos consortes deseen en forma conjunta el divorcio, o
que alguno o los dos hayan realizado actos contra el otro y que la
ley senala como causas de divorcio o, finalmente, que uno de los
cényuges haya decidido terminar unilateralmente por su voluntad
con el matrimonio, solicitindolo asi al juez familiar.

1. Separacién de cuerpos

La separacién judicial no es propiamente un divorcio, pues no
rompe el vinculo, y los cényuges estin impedidos para contraer
nuevo matrimonio. Sin embargo, existe la posibilidad de que la
pareja casada viva separada judicialmente por las siguientes causas:

1)  Que alguno de los cdnyuges o los dos padezcan sifilis, tubercu-
losis o cualquiera otra enfermedad crénica o incurable, que sea
ademds contagiosa o hereditaria, y la impotencia incurable que
sobrevenga después de celebrado el matrimonio.

2) Que padezca enajenacién mental incurable, previa declaracién
de interdiccidn que se haga respecto del cényuge demente.

3) Cuando alguno de los cényuges traslade su domicilio a pais ex-
tranjero, a no ser que lo haga en servicio publico o social, o se
establezca en lugar insalubre o indecoroso.

Estas causas otorgan la opcién a uno de los cényuges de pedir el
divorcio o solamente la separacién judicial. Si optan por la separa-
cién, se producen las siguientes consecuencias juridicas:

a) Se extingue el deber de cohabitar, pero persisten los demds de-
rechos y deberes del matrimonio: los de fidelidad, ayuda mutua,
alimentos.

b) No se producen cambios en el régimen econémico del matrimo-
nio, de manera que si estdn casados por sociedad conyugal, ésta
continda produciendo sus efectos.

¢) La custodia de los hijos queda al cényuge sano.

Si los cényuges optan por el divorcio vincular, éste se tramitard
como divorcio judicial, pero no culposo.
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2. Divorcio por mutuo consentimiento

Sila decisién de romper el vinculo matrimonial fue tomada por
ambos miembros de la pareja, se pueden divorciar por via adminis-
trativa, no contenciosa, si cumplen los requisitos exigidos, o por la
via judicial, contenciosa, cuando habiendo acuerdo existan hijos.

A. Divorcio administrativo

Si los consortes convienen en divorciarse, son mayores de edad,
no tienen hijos, han liquidado la sociedad conyugal, en caso de ha-
berse casado por ese régimen patrimonial, y tienen mds de un afio
de casados, pueden acudir al juez del registro civil de su domicilio
y realizar los trdmites conducentes para divorciarse.

B. Divorcio judicial

Cuando los cédnyuges que quieren divorciarse por mutuo con-
sentimiento tienen hijos, o son menores de edad y estdn casados
por sociedad conyugal, deben presentarse ante el juez de lo fami-
liar para solicitar el divorcio.

Con la solicitud deben adjuntar un convenio en el que fijen los
siguientes puntos:

a) Designacién de la persona a quien serdn confiados los hijos del
matrimonio, tanto durante el procedimiento como después de
ejecutoriado el divorcio.

b) El modo de subvenir a las necesidades de los hijos, tanto durante
el procedimiento como después de ejecutoriado el divorcio.

c) La casa que servird de habitacién a cada uno de los cényuges
durante el procedimiento.

d) La cantidad que, a titulo de alimentos, un cényuge debe pagar
al otro durante el procedimiento, y después de ejecutoriado el
divorcio, asi como la forma de hacer el pago y la garantia que
debe otorgarse para asegurarlos.

e) La manera de administrar la sociedad conyugal durante el pro-
cedimiento, la de liquidar dicha sociedad después de ejecuto-
riado el divorcio, asi como la designacién de liquidadores. Con

este propdsito se acompafiard un inventario y avaltio de todos
los bienes muebles o inmuebles de la sociedad.

f) En el caso del régimen de separacién de bienes, se puede solici-
tar la compensacién y pensién compensatoria, que no puede ser
superior al cincuenta por ciento del valor de los bienes adqui-
ridos durante el matrimonio, a que tendrd derecho el c6nyuge
que se haya dedicado al desempeno del trabajo del hogar y, en
su caso, al cuidado de los hijos, o que no haya adquirido bienes
propios durante el matrimonio o habiéndolos adquirido, sean
notoriamente inferiores a los del otro cényuge.

Los cényuges que hayan solicitado el divorcio por mutuo con-
sentimiento podrdn reconciliarse en cualquier tiempo, siempre
que el divorcio no haya sido decretado por el juez. Reconciliados
no podran volver a solicitar el divorcio por mutuo consentimiento
hasta pasado un afo de su conciliacién.

C. Divorcio contencioso causal

En este tipo de divorcio, puede o no acompanar a la demanda el
convenio; sin embargo, al sefalar al juez, en la demanda, lo que se
pide; es decir, las pretensiones, serd necesario indicar las medidas
que se solicitan sobre la guarda y custodia de los hijos, el régimen
de visitas, las pensiones alimenticias, asi como sobre el uso de la vi-
vienda familiar, con el fin de que sean aprobadas y establecidas por
el juez durante el procedimiento y en la sentencia que decrete el
divorcio; también serd importante respecto al régimen patrimonial
solicitar lo pertinente a la proteccién y liquidacién de bienes en el
caso de la sociedad conyugal o a la pensién compensatoria cuando
se trate de separacién de bienes.

Procede el divorcio contencioso cuando alguno de los cényuges
da causa a él; es decir, cuando uno de ellos incurra en alguna de las
causales de divorcio senaladas en el Cédigo Civil:

I)  El adulterio debidamente probado de uno de los cényuges;

II) El hecho de que la mujer dé a luz, durante el matrimonio, un
hijo concebido antes de celebrarse este contrato, y que sea judi-
cialmente declarado ilegitimo;
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11I)

V)

V)

VI)

VII)

VIII)

IX)

X)

XI)

XII)

XIII)

XIV)

La propuesta del marido para prostituir a su mujer, no sélo
cuando el mismo marido la haya hecho directamente, sino
cuando se pruebe que ha recibido dinero o cualquier remunera-
cién, con el objeto expreso de permitir que otro tenga relacio-
nes carnales con su mujer;

La incitacién a la violencia hecha por un cényuge al otro para
cometer algtin delito, aunque no sea de incontinencia carnal;
Los actos inmorales ejecutados por el marido o por la mujer
con el fin de corromper a los hijos, as{ como la tolerancia en su
corrupcion;

Padecer sifilis, tuberculosis o cualquiera otra enfermedad créin-
curables, que sea ademds contagiosa o hereditaria, y la impo-
tencia incurable que sobrevenga después de celebrado el ma-
trimonio;

Padecer enajenacién mental incurable, previa declaracién de in-
terdiccién que se haga respecto del conyuge demente;

La separacidn de la casa conyugal por mis de seis meses sin cau-
sa justificada;

La separacién del hogar conyugal originada por una causa que
sea bastante para pedir el divorcio, si se prolonga por més de
un afio sin que el cényuge que se separé entable la demanda
de divorcio;

La declaracién de ausencia legalmente hecha, o la de presuncién
de muerte, en los casos de excepcidn en que no se necesita, para
que se haga ésta, que proceda la declaracién de ausencia;

La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un cényuge con-
tra el otro, por delito que merezca pena mayor de dos afios de
prision;

La negativa injustificada de los cényuges para cumplir con la
obligacién de contribuir al sostenimiento del hogar y a la de sus
hijos, asi como a la educacién de éstos, a menos que se encuen-
tre imposibilitado para trabajar o careciere de bienes propios.
Para esto no es necesario agotar previamente los procedimien-
tos tendentes a su cumplimiento. Asi como el incumplimien-
to, sin justa causa, por alguno de los cényuges, de la sentencia
ejecutoriada del juez que haya resuelto un desacuerdo entre el
marido y la mujer respecto al manejo del hogar, a la formacién
y educacién de los hijos o a la administracién de los bienes que
a ellos pertenezcan;

La acusacién calumniosa hecha por un cényuge contra el otro,
por delito que merezca pena mayor de dos afos;

Haber cometido uno de los cényuges un delito que no sea po-
litico, pero que sea infamante, por el cual tenga que sufrir una
pena de prisién mayor de dos anos;

XV) Los hébitos de juego o de embriaguez o el uso indebido y per-
sistente de drogas enervantes, cuando amenazan causar la ruina
de la familia o constituyen continuo motivo de desavenencia
conyugal;

XVI) Cometer un cédnyuge contra la persona o bienes del otro un acto
que serfa punible si se tratare de persona extrana, siempre que
tal acto tenga senalada en la ley una pena que pase de un afio
de prision;

XVII) El mutuo consentimiento;

XVIII) La separacién de los cényuges por mds de dos afos, indepen-
dientemente del motivo que haya originado la separacién, la
cual podrd ser invocada por cualquiera de ellos;

XIX) Las conductas de violencia familiar cometidas por uno de los
cényuges contra el otro o hacia los hijos de ambos o de alguno
de ellos. Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza
fisica o moral, asi como las omisiones graves, que de manera
reiterada ejerza un miembro de la familia en contra de otro
integrante de la misma, que atente contra su integridad fisica,
psiquica o ambas, independientemente de que pueda producir
lesiones, siempre y cuando el agresor y el agredido habiten el
mismo domicilio y exista una relacién de parentesco, matrimo-
nio o concubinato, y

XX) El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las
autoridades administrativas o judiciales que se hayan ordenado,
tendentes a corregir los actos de violencia familiar hacia el otro
cényuge o los hijos, por el cényuge obligado a ello.

Hay que tener cuidado cuando se inicia un juicio de divorcio,
deben tenerse las pruebas de lo que se afirma en la demanda y estar
muy pendientes de los términos que fije el juzgado, pues cuando
un cényuge haya pedido el divorcio o la nulidad del matrimonio
por causas que no haya justificado, o se hubiera desistido de la de-
manda o de la accidn sin la conformidad del demandado, éste tie-
ne a su vez el derecho de pedir el divorcio, pero no podrd hacerlo
sino pasados tres meses de la notificacién de la ltima sentencia o
del auto que recay6 al desistimiento. Durante estos tres meses los
coényuges no estdn obligados a vivir juntos.

Ninguna de las causas antes enumeradas puede invocarse cuan-
do los cédnyuges se hayan perdonado en forma expresa, por escrito,
o de modo técito, por el comportamiento. No se considera perdén
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ticito cuando se haya presentado una solicitud de divorcio volun-
tario ni los actos procesales posteriores.

El divorcio solo puede ser demandado por el cényuge que no
haya dado causa a él y dentro de los seis meses siguientes al dia en
que conozca los hechos en que se funde la demanda.

Cabe la posibilidad de que los cényuges lo piensen detenida-
mente, quieran darse otra oportunidad y desistan de la idea de di-
vorciarse. Si quieren reconciliarse, deben avisar al juez para que éste
ponga fin al juicio antes de que haya una sentencia firme que ya no
haya sido objeto de apelacién; aunque si no avisan, de todos modos
vale la reconciliacién.

Puede ocurrir también que el cényuge que no dio causa al di-
vorcio perdone a su consorte antes de la sentencia, pero en este
caso debe saber que no puede pedir de nuevo el divorcio por los
mismos hechos a los que se refirié en su demanda, pero si por otros
nuevos, aunque sean de la misma naturaleza, que sean suficientes
para el divorcio.

D. Divorcio contencioso unicausal

Cualquiera de los cényuges puede solicitar esta clase de divorcio
ante la autoridad judicial competente, manifestando su voluntad
de no querer continuar con el matrimonio, sin que para ello sea
necesario sefialar la causa por la cual se solicita, pero tinicamente
después de un ano de que se haya celebrado el matrimonio, y siem-
pre que se cumpla con los requisitos establecidos por el Cédigo
Civil.

En este caso solo se requiere la voluntad y consentimiento de
uno de los cényuges para solicitar el divorcio. El Gnico requisito
para que esto proceda es que se notifique la demanda y los térmi-
nos de la propuesta de convenio de divorcio al cényuge que no lo
solicitd.

Si uno o varios de los puntos de la propuesta de convenio pre-
sentado no fueran aceptados por el conyuge, el juez de lo familiar
dictard la sentencia de divorcio, y posteriormente, en otras audien-
cias se tramitardn los llamados incidentes del juicio de divorcio,
en las que les otorga a los divorciantes el derecho a plantear sus
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argumentos con el fin de llegar a un acuerdo; es decir, con el fin de
resolver sus diferencias sobre el convenio.

Para que inicie el procedimiento de divorcio es necesario que
se presente la solicitud ante el juez familiar y se acompane de la
propuesta de convenio en la que se regule lo relacionado con las
obligaciones, deberes y derechos, que deben considerarse como re-
sultado de la disolucién del matrimonio: la designacién de quien
tendrd la guarda y custodia de los hijos menores o incapaces. La
forma en que el progenitor que no tenga la guarda y custodia ejer-
cerd su derecho de visita o convivencia respetando los horarios de
comidas, de descanso y de estudio de los hijos. El modo de aten-
der la obligacién alimentaria hacia los hijos y, en su caso, hacia el
otro cédnyuge a quien deba darse alimentos. Deberd especificarse la
forma, el lugar y la fecha de pago de la pensidn, asi como la garan-
tia que asegure su cumplimiento. El nombramiento del cényuge
que permanezca en el domicilio conyugal, en su caso. La manera
en que se distribuirdn los bienes de la sociedad conyugal duran-
te el procedimiento y hasta su liquidacién, asi como la forma de
hacerlo. En el caso del régimen de separacién de bienes, fijar la
compensacién, que no puede ser superior al cincuenta por ciento
del valor de los bienes adquiridos durante el matrimonio, a que
tendrd derecho el conyuge que se haya dedicado al desempefio del
trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos, o que no
haya adquirido bienes propios durante el matrimonio o habiéndo-
los adquirido, sean notoriamente inferiores a los del otro cényuge.

El juez de lo familiar resuelve atendiendo las circunstancias del
caso concreto, debiendo suplir las deficiencias y omisiones de las
partes en el convenio sefalado.

II1. EFECTOS DEL DIVORCIO

Los distintos tipos de divorcio producen consecuencias diversas
en cuanto a:

a) La persona de los cényuges
b) Los bienes de los conyuges.
¢) Los hijos
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1. En cuanto a la persona de los conyuges

En todo tipo de divorcio, los divorciados pueden volverse a ca-
sar. Si el divorcio fue por mutuo consentimiento, un ano después
de disuelto el vinculo; y si fue contencioso, el que dio lugar al di-
vorcio puede casarse solo después de pasados dos afios desde que se
divorcid. El plazo se empieza a contar a partir de la fecha en que
el juez ordend la separacién judicial, o sea, al admitir la demanda.

2. En cuanto a los bienes

Existen tres aspectos desde los que se puede abordar este tema,
y que son el régimen patrimonial, el de las donaciones, pagos de
dafos y perjuicios y pensiones alimenticias

A. Régimen patrimonial

Para saber cudles son los efectos del divorcio en relacién con los
bienes, habrd de tomarse en cuenta cudl es el régimen patrimonial
que pactaron los esposos al casarse, o durante él.

Si estdn casados por el régimen de separacion de bienes, cada
uno conservard los bienes tanto inmuebles como muebles que es-
tén a su nombre.

En cambio, si estdn casados bajo el régimen de sociedad conyu-
gal, ésta se tiene que liquidar.

La sociedad conyugal es el régimen patrimonial conocido tam-
bién como “bienes mancomunados” bajo el cual muchas parejas se
casan. Los mds cuidadosos regulan su sociedad a través de capitu-
laciones matrimoniales y sefialan cudles son los bienes que aportan
a la sociedad en ese momento, y cudles de los que adquieran en el
futuro quieren que también formen parte de la sociedad.

También senalan cudles son sus deudas en ese momento, y
declaran, si es el caso, que se van a pagar con bienes de la sociedad.

Desafortunadamente, la mayoria de la gente que se casa por so-
ciedad conyugal no tiene el cuidado de establecer las reglas para su
operacién y firman un formato que se les entrega en la oficina del
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registro civil. En este documento, los contrayentes aceptan que no
aportan nada a la sociedad y que todos los bienes que adquieran du-
rante el matrimonio, sin distinguir cudl sea su origen, formardn par-
te de la sociedad conyugal; que ésta serd administrada siempre por el
marido, y que al disolverse le corresponde a cada cényuge el 50% de
los bienes y de las deudas que constituyan la sociedad.

En ambos casos, sea que se pactaron capitulaciones o que se fir-
mo el formato entregado por el registro civil, una vez disuelta la
sociedad conyugal por el juez, se procede a la formacién del inven-
tario, en el cual no se incluirdn el lecho, los vestidos ordinarios y
los objetos de uso personal de los consortes que serdn de éstos o de
sus herederos.

Terminado el inventario, se pagardn los créditos que hubiera
contra el fondo social, se devolverd a cada cédnyuge lo que llevé al
matrimonio, y el sobrante, si lo hubiera, de dividird entre los dos
consortes en la forma convenida.

En caso de que hubiera pérdidas, el importe de éstas se dedu-
cird del haber de cada consorte en proporcién a las utilidades que
debian corresponderle, y si uno solo llevé el capital, de éste se de-
ducird la pérdida total.

En la divisién de bienes comunes se tomardn las precauciones
necesarias para asegurar las obligaciones que queden pendientes
entre los cényuges y en relacién con los hijos.

B. Donaciones antenupcialesy entre consortes

En vista de los lazos afectivos que unen a la pareja o por cual-
quiera otra motivacion, es frecuente que los cényuges se hagan
regalos entre si, ya sea antes de la celebracién del matrimonio o
durante él. En el primer caso, se llaman donaciones antenupciales.
Se distinguen en las donaciones antenupciales, las que un prome-
tido hace a otro, de las que hace una persona a la pareja porque se
casan. Se llaman donaciones entre consortes las que un cényuge
hace al otro durante la vigencia del matrimonio.

Ambas clases de donaciones pueden ser revocadas mientras sub-
sista el matrimonio y cuando exista una causa justificada a juicio
del juez. En los casos de divorcio contencioso, si la causal que se

DERECHOS DE LAS PERSONAS DIVORCIADAS

©



14

invocé fue la de adulterio o el abandono injustificado del domici-
lio conyugal, las donaciones antenupciales son revocables, cuando
el donante es el otro cényuge. Si no se dan estos casos, los regalos
que un prometido le hubiera hecho al otro se quedan con el que
los recibié.

Si un divorciante quiere revocar una donacién hecha a su cén-
yuge, la debe pedir al juez desde que estd tramitando su divorcio,
sea de cualquier clase. El que la solicite deberd expresar al juez la
causa por la que tomé su decisién, y el juez debe resolver sobre ella.

En el divorcio contencioso, el cényuge que dio causa al divorcio
pierde todo lo que le hubiera dado o prometido por su consorte
o por otra persona en consideracién al matrimonio, y el cényu-
ge declarado inocente conservard lo recibido y podrd reclamar lo
pactado en su provecho.

C. Pago de daios y perjuicios

Cuando por el divorcio se originen dafios o perjuicios a los in-
tereses del cényuge inocente, el culpable responderd de ellos como
el autor de un hecho ilicito.

D. Pensiones alimenticias

En materia de pensiones alimenticias debe distinguirse clara-
mente entre aquellas que se deben los cdnyuges entre si, de las que
ambos deben a sus hijos, segtin las circunstancias. Las primeras
derivan del matrimonio, y las segundas, de la filiacién.

En este apartado explicaremos por qué son estas pensiones, quié-
nes las deben pagar, coémo se integran, cémo se garantizan y c6mo
se deben pagar. Estos puntos se aplican a los dos tipos de pensiones.

El ser humano nace desvalido y permanece mucho tiempo sin
ser capaz de bastarse a si mismo para subsistir. El nifio y la nina
necesitan desde su nacimiento de los adultos que se hagan cargo
de él o ella.

Los primeros obligados a proporcionar todo lo necesario al in-
fante son los progenitores, padre y madre, pero si éstos no pueden
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proporcionarlos, también estdn obligados los abuelos, tanto pa-
ternos como maternos, y aun los hermanos mayores, los tios y los
primos hasta el cuarto grado.

Cuando las leyes se refieren a “alimentos” no solo se refieren a la
comida; el concepto es mds amplio. Se entiende por ellos, ademis
de la comida, el vestido, la casa habitacién, la asistencia en casos de
enfermedad. Respecto de los menores, los alimentos incluyen los
gastos necesarios para proporcionarles algin oficio, arte o profesion
honestos y adecuados a sus circunstancias personales. Sin embargo,
la obligacién no comprende la de proveer de capital a los hijos para
ejercer el oficio, arte o profesién a que se haya dedicado.

El juez debe fijar el monto de los alimentos, atendiendo a las
posibilidades de quien o quienes deban darlos y a la necesidad de
quien tiene el derecho de recibirlos. La determinacién de la cuan-
tia es cuestion que debe decidir el juez, quien deberd tomar en
cuenta el nivel de vida de unos y otros, sus especiales necesidades,
asimismo atendiendo a su escolaridad, estado de salud, edad y sus
posibilidades, de acuerdo con sus ingresos, pero también a la posi-
bilidad econémica.

a. Durante el matrimonio

Los cényuges tienen obligacién de contribuir econémicamente
al sostenimiento del hogar y a su alimentacién y a la de sus hijos.
En casos de divorcio, la obligacién continta entre los cényuges,
pero existen variaciones en la forma de determinar su duracién,
dependiendo del tipo de divorcio de que se trate.

b. Divorcio administrativo

No se contempla que los conyuges acuerden pensién alimenti-
cia en este tipo de divorcio; por lo tanto, si uno de ellos considera
que tiene derecho a una pensidn, en vez de acudir a las oficinas del
registro civil deberd tramitar el divorcio ante un juez de lo familiar
para obtenerla.

DERECHOS DE LAS PERSONAS DIVORCIADAS
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¢. Divorcio judicial por mutuo consentimiento

La mujer tendrd derecho a recibir alimentos por el mismo lapso
de duracién del matrimonio, derecho que disfrutard si no tiene in-
gresos suficientes y mientras no contraiga nuevas nupcias o se una
en concubinato.

El mismo derecho sefialado en el pdrrafo anterior tendrd el va-
rén que se encuentre imposibilitado para trabajar y carezca de in-
gresos suficientes mientras no contraiga nuevas nupcias o se una
en concubinato.

En vista de estos derechos es que la ley exige que para tramitar
una solicitud de divorcio los solicitantes deben presentar el conve-
nio en donde sefialen el monto de los alimentos que un cényuge
dard al otro, tanto durante el procedimiento como después de eje-
cutoriado el divorcio; la forma de pago y su garantia.

d. Divorcio judicial necesario

El juez, tomando en cuenta las circunstancias del caso, y entre
ellas la capacidad para trabajar de los cényuges y su situacién eco-
némica, sentenciard al culpable al pago de alimentos a favor del
inocente.

Para determinar la capacidad para trabajar, el juez tomard en
cuenta la edad de los divorciantes, el tiempo que duré el matrimo-
nio, la dedicacién del cényuge al hogar, y las aptitudes para des-
empefar actividades que le proporcionen los medios para cubrir
sus necesidades.

El cényuge culpable nunca tendrd derecho a alimentos, y si am-
bos son declarados culpables, ninguno podrd exigir alimentos al
otro.

Tanto en el divorcio voluntario judicial y en el contencioso ne-
cesario o causal procede, en el caso del régimen de separacién de
bienes, la pensién compensatoria, que no puede ser superior al
50% del valor de los bienes adquiridos durante el matrimonio,
a que tendrd derecho el cédnyuge que se haya dedicado al desem-
peno del trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado de los hijos,
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o que no haya adquirido bienes propios durante el matrimonio o
habiéndolos adquirido sean notoriamente inferiores a los del otro
cényuge.

e. Incremento de la pensién

Cuando se fija una pensién alimenticia por convenio o por sen-
tencia, ésta es suficiente en ese momento, pero como se sabe, el
costo de la vida aumenta constantemente, de manera que al paso
del tiempo la cantidad fijada ya no alcanza. En este caso, el incre-
mento en los alimentos se ajustard al que realmente hubiera tenido
el que debe recibir la pensién, salvo que el deudor alimentario de-
muestre que sus ingresos no aumentaron.

f Garantia

Para garantizar que el deudor realmente va a pagar la pension fija-
da por el juez en la sentencia de divorcio, ésta debe quedar asegurada
por los medios previstos en la ley: fianza, depdsito, prenda, hipoteca
o cualquier otra forma de garantia suficiente a juicio del juez.

Puede pedir el aseguramiento de los bienes: el que tiene derecho
a los alimentos; el ascendiente que tenga al menor bajo su patria
potestad; el tutor; o un tutor interino especial nombrado por el
juez, los hermanos y demds parientes colaterales dentro del cuarto
grado, y el Ministerio Publico.

£ Irrenunciabilidad

Ninguno de los divorciantes puede renunciar a la pensién ali-
menticia que le corresponde, a menos que demuestre que tiene
bienes o ingresos propios. La que le corresponde a sus hijos no la
puede renunciar nunca ni tampoco podrdn los divorciantes cele-
brar transaccién respecto de la pensién.

DERECHOS DE LAS PERSONAS DIVORCIADAS
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h. Cobro de pensiones

Hay ocasiones no poco frecuentes en que el deudor alimentario
desaparece sin decir a dénde se va y sin dejar ninguna sefa acerca
de su paradero, y seguramente sin dejar ninguna cantidad para cu-
brir los alimentos, y a veces, aun cuando estd presente, se niega a
cubrir sus deudas alimentarias. En ese tiempo, el o la cédnyuge y los
hijos siguen viviendo y necesitan cubrir sus gastos.

En estos casos la ley sefala que el ausente y el que se niegue a
cubrir los alimentos serd responsable de las deudas que aquéllos
contraigan para cubrir sus exigencias, pero solo cubrird lo que sea
estrictamente necesario para la subsistencia, tomando en cuenta el
nivel econémico de las personas, sin estar obligado a cubrir gastos
que pudieran ser considerados como de lujo.

Extincién del derecho a la pensién

El derecho a recibir la pensién alimenticia cesa:

*  Cuando el que la da carece de medios para cumplirla, porque no
tiene dinero o no tiene trabajo.

*  Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos porque el
mismo ya puede obtenerlos con sus propios medios.

*  En caso de que el alimentista injurie o cometa faltas o dafios gra-
ves al que estd obligado a prestar los alimentos.

*  Cuando el alimentista sea un vicioso o no se aplique a un trabajo.

* Si el alimentista, sin el consentimiento del que le proporciona
alimentos, teniéndolo en su casa, abandona ésta sin causas jus-
tificadas.

*  Preferencia de los derechos a pensiones alimentarias

*  En materia de alimentos, los cényuges y los hijos tienen derechos
preferentes sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo
el sostenimiento econémico de la familia.
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3. Efectos del divorcio en cuanto a los hijos

Durante el matrimonio, la vida en comun propicia que padres
e hijos tengan contacto cercano y cotidiano. El divorcio significa
la ruptura de la vida familiar, que asi como tuvo efectos entre los
cényuges, también los tiene respecto a los hijos. Al perderse esa re-
lacién tan cercana y permanente, debe replantearse el contacto de
padres e hijos y dejar claro cudles son sus obligaciones personales y
econdmicas entre ellos. El ejercicio de la patria potestad y las pen-
siones alimentarias son los temas centrales.

A. Patria potestad

El término “patria potestad” fue acunado en una época en que
se querfa expresar el poder que el padre ejercia sobre la familia,
pero la organizacién familiar ha cambiado. Actualmente la patria
potestad ha dejado de ser “patria”, en vista de que se ejerce por
igual tanto por el padre como por la madre y, a veces, por los otros
ascendientes, abuelo o abuela. Tampoco es la “potestad”, porque
ya no da la idea de poder, sino que se manifiesta como una serie de
facultades de quien la ejerce, pero en razén directa de los deberes
que tiene que cumplir con respecto a sus descendientes.

Ejercen la patria potestad el padre y la madre en forma conjun-
ta. A ellos corresponde resolver de comin acuerdo todo lo relacio-
nado con la formacidn, la educacién de los hijos y la administra-
cién de los bienes que a éstos pertenezcan, y solo cuando uno de
ellos la ha perdido por sentencia o por muerte, la ejercerd el otro
exclusivamente.

A falta de ambos padres o por cualquier otra circunstancia pre-
vista en el Cédigo Civil, ejercerdn la patria potestad sobre el menor
los abuelos, en el orden que determine el juez, tomando en cuenta
las circunstancias del caso.

La patria potestad se ejerce sobre la persona y bienes del menor.

1. Respecto de la persona del menor. Los que ejercen la patria
potestad tienen el deber de educar al menor convenientemente, y
con tal propésito poseen la facultad de corregirlos y la obligacién
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de observar una conducta que les sirva de ejemplo. La facultad de
corregir no implica infligir al menor actos de fuerza que atenten
contra su integridad fisica o psiquica y que pudiera ser considerada
como violencia familiar.

El (o los) que ejerzan patria potestad tiene(n) la representacién
del menor dentro y fuera de juicio.

Los progenitores o abuelos que ejerzan patria potestad tienen
el derecho y el deber de cuidar al menor, de convivir con él, y
también de encargar la custodia a terceras personas, parientes o
extrafos o centros educativos. De manera que la custodia se puede
cumplir personalmente o por medio de otros, pero siempre bus-
cando lo mejor para el menor.

2. Respecto de los bienes del menor. El menor puede tener bienes
de dos tipos: los que adquiera por su trabajo o los que obtenga por
cualquier otro concepto. Los de la primera clase le pertenecen en
propiedad, administracién y usufructo; los de la segunda clase, la
propiedad y la mitad del usufructo pertenecen al hijo; la adminis-
tracion y la otra mitad del usufructo corresponden a las personas
que ejerzan la patria potestad. Sin embargo, si los hijos reciben
una herencia o un legado o donacidn, y el testador o donante ha
dispuesto que el usufructo pertenezca al hijo o que se destine a un
fin determinado, se estard a lo dispuesto.

Los que ejercen patria potestad no pueden enajenar ni gravar
de ningtn modo los bienes inmuebles o los muebles preciosos que
correspondan al hijo, sino por causa de absoluta necesidad o de
evidente beneficio, y previa autorizacién del juez competente. Pue-
den rentar, pero solo en el tiempo y en la forma que sehala la ley.

Los que ejercen patria potestad tienen obligacién de dar cuenta
de la administracién de los bienes de los hijos, y de entregdrselos
cuando lleguen a la mayoria de edad.

B. Derecho de guarda, custodia y derecho de visita

Como consecuencia del divorcio, los padres que hasta ese mo-
mento habifan ejercido la patria potestad en forma conjunta se
separan. Ambos deberdn continuar con el cumplimiento de sus
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deberes, y podrdn convenir los términos de su ejercicio, particular-
mente en lo que se refiere a la guardia y custodia de los menores.

El menor, a partir de la separacién, o vive con el padre o vive
con la madre; el derecho de cuidar al menor se dividird necesaria-
mente entre el derecho de custodia propiamente dicho a cargo de
un progenitor y el derecho de visita a cargo del otro. Del proge-
nitor con el que quede recibird cuidados y atenciones cotidianas;
el otro conservard los derechos de vigilancia y convivencia con el
menor, conforme a las modalidades previstas en el convenio o re-
solucién judicial.

Los que ejercen la patria potestad, aun cuando no tengan la cus-
todia, tienen derecho de convivencia con sus descendientes, salvo
que exista peligro para éstos.

En ocasiones los progenitores que tienen la custodia de los hijos
no permiten que éstos se relacionen con sus parientes paternos o
maternos, segin sea el caso; y los abuelos o tios antes cercanos al
nifo no pueden ni verlos.

A veces el padre o la madre no permiten que ni siquiera el otro
progenitor tenga la convivencia a que tienen derecho con sus hi-
jos. En tales casos, a peticién de cualquiera de ellos, podrd acudir
al juez de lo familiar a pedir que se le permita visitar a los ninos, o
ejercer plenamente su derecho a la convivencia. El juez resolverd la
peticién atendiendo sobre todo al interés del nino.

En el divorcio por mutuo consentimiento, el convenio que pre-
senten los divorciantes debe designar a la persona a quien serdn
confiados los hijos del matrimonio, tanto durante el procedimien-
to como después de ejecutoriado el divorcio. La patria potestad no
sufre cambio, la contintan ejerciendo conjuntamente el padre y la
madre, con las modalidades de custodia y derechos de convivencia
que ya se explicaron anteriormente.

En el divorcio contencioso serd en la demanda o en la contes-
tacién de la demanda que se solicitard, por las partes, la guarda y
custodia y el juez determinard lo conducente. En este caso no de-
ben confundirse las causales de divorcio con las causas de pérdida
de la patria potestad. Si un hombre o una mujer dieron causa a un
divorcio, quiere decir que no cumplieron con los deberes derivados
del matrimonio, pero ello no significa necesariamente que hayan
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actuado como un mal padre o una mala madre ni mucho menos
que merezcan perder la patria potestad; por ello en la sentencia de
divorcio el juez fijard en definitiva la situacién de los hijos.

Asi las cosas, el juzgador resolverd si procede suspender, limitar
o declarar la pérdida de la patria potestad, segtin sea el caso. Aquel
que esté interesado le puede proporcionar al juez los elementos
necesarios y hasta peditle ser oido para expresar sus razonamientos
en torno al ejercicio de la patria potestad o de la custodia de los
menores. Tanto el padre como la madre, e incluso el menor, deben
ser oidos por el juez para evitar conductas de violencia familiar o
cualquier otra circunstancia que amerite la necesidad de otro tipo
de medidas, considerando el interés superior del nifio.

La proteccién para los menores incluird las medidas de seguri-
dad, seguimiento y terapias necesarias para evitar y corregir actos
de violencia familiar, las cuales podrdn ser suspendidas o modifi-
cadas.

Las facultades concedidas al juez para resolver lo relativo a la
patria potestad no son absolutas; por el contrario, el juzgador debe
resolver atendiendo a lo dispuesto en el mismo Cédigo Civil.

La patria potestad se pierde solo por resolucién judicial: cuando
el que la ejerza sea condenado expresamente a la pérdida de ese de-
recho y cuando por las costumbres depravadas de los padres, malos
tratamientos o abandono de sus deberes pudiera comprometerse
la salud, la seguridad o la moralidad de los hijos, aun cuando esos
derechos no cayeran bajo la sancién de la ley penal, a saber:

a) DPorla exposicién que el padre o la madre hicieren de sus hijos, o
porque los dejen abandonados por mds de seis meses.

b) Cuando el que la ejerza sea condenado por la comisién de un
delito doloso en el que la victima sea el menor.

c) Cuando el que la ejerza sea condenado dos o mds veces por de-
lito grave.

El juez puede también tinicamente decretar la suspensién de la
patria potestad por: la incapacidad declarada judicialmente al que
la ejerza, la ausencia declarada en forma, por sentencia condenato-
ria que imponga como pena esa suspension.
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C. Derecho de los hijos a los alimentos

El padre o la madre, aunque pierdan la patria potestad, quedan
sujetos a todas las obligaciones que tienen para con sus hijos. Es-
tan obligados, en proporcién de sus bienes e ingresos, a contribuir
a la subsistencia y a la educacién de éstos hasta que lleguen a la
mayoria de edad.

Esta limitacién, en razén de que han llegado a la mayoria, es
injusta, porque son los hijos de divorciados los que mds apoyo ne-
cesitan de sus padres aun cuando vivan separados de ellos.

Para evitar esa injusticia, la Suprema Corte de Justicia ha soste-
nido el criterio de aplicar el principio general de que los alimentos
deben darse en razén de la necesidad del que los recibe y la posi-
bilidad de quien debe darlos, de manera que los hijos de padres
divorciados, aun cuando sean mayores de edad, si estdn estudian-
do o estdn imposibilitados para satisfacer por si mismos sus nece-
sidades, tienen derecho a seguir recibiendo su pensién alimenticia
hasta que concluyan sus estudios, en un plazo razonable, o hasta
que sean capaces de satisfacer por si mismos sus necesidades.

En cuanto a la obligacién de ambos progenitores de contribuir
a la subsistencia y educacién de los hijos, creemos que el cényu-
ge que tiene la custodia de los mismos estd cumpliendo su parte
con el tiempo y el esfuerzo que significa la atencién y cuidado de
los hijos, los cuales podrian valorarse econémicamente. En este
orden de ideas, el progenitor que no tiene la tarea permanente a
su cargo debiera contribuir con una mayor asignacién de aporte
econdémico en dinero o su equivalente, tanto para sus hijos como
para el cényuge, quien por dedicarse a ellos no puede realizar
otras actividades, o no las suficientes para atender a sus propias
necesidades.

D. Derecho de convivencia con los padres

Han quedado atrds las ideas de considerar a los hijos como ob-
jetos de apropiacién que los padres podian disponer a su antojo y
repartiéndoselos segtin sus propias conveniencias o venganzas.
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Los hijos, aun después del divorcio, tienen derecho de convivir
con sus padres, ya sea de manera permanente con el que tiene la
custodia, o de visitar y comunicarse con el que no la tiene, y aun
de relacionarse con sus familiares, abuelos, tios y primos.

No podrdn impedirse, sin justa causa, las relaciones personales
entre el menor y sus parientes. En caso de oposicién, si el que tiene
la custodia no les permite ver y relacionarse con los menores, cual-
quiera de ellos podrd acudir ante el juez de lo familiar a plantearle
la situacidn, para que éste resuelva en sentencia tomando como
principal objetivo el bienestar del menor.

Nadie més que el juez tiene derecho a limitar, suspender o prohi-
bir el ejercicio del derecho de convivencia a que se refiere el parrafo
anterior.



SEGUNDA PARTE

EJERCICIO DEL DERECHO



1. PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO

Divorcio administrativo

Cuando ambos consortes convengan en divorciarse y sean ma-
yores de edad, no tengan hijos y de comtin acuerdo hubieran
liquidado la sociedad conyugal, si bajo ese régimen se casaron, se
presentardn personalmente ante el juez del registro civil del lugar
de su domicilio, comprobardn con las copias certificadas respectivas
que son casados y mayores de edad, y manifestarin de una manera
terminante y explicita su voluntad de divorciarse.

El juez del registro civil, previa identificacién de los consortes,
levantard un acta, en que hard constar la solicitud de divorcio y
citard a los conyuges para que se presenten a ratificarla a los quince
dias. Si los consortes hacen la ratificacién, el juez del registro civil
los declarard divorciados; levantard el acta respectiva y hard la ano-
tacién correspondiente en la del matrimonio anterior.

El acta de divorcio administrativo se levantard, previa solicitud
por escrito que presenten los conyuges, y en ella se expresard el
nombre, apellido, edad, ocupacién y domicilio de los solicitantes,
la fecha y lugar de la oficina en que celebraron su matrimonio y el
numero de partida del acta correspondiente. Extendida el acta, se
mandard anotar la de matrimonio de los divorciados, y la copia de
la declaracién administrativa de divorcio se archivard con el mismo
ndmero de acta.
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El divorcio asi obtenido no surtird efectos legales si se comprue-
ba que los cédnyuges tienen hijos, son menores de edad y no han
liquidado su sociedad conyugal, y entonces aquéllos sufrirdn las
penas que establezca el c6digo de la materia.

Los consortes que no se encuentren en el caso previsto en los
anteriores pdrrafos de este articulo pueden divorciarse por mutuo
consentimiento, ocurriendo al juez competente en los términos
que ordena el Cédigo de Procedimientos Civiles.

II. Jurcio crviL

1. Separacion

En el caso de que alguno de los conyuges opte por la separacién
fundada en enfermedades fisicas o mentales, o que alguno de los
coényuges haya trasladado su domicilio a pais extranjero, a no ser
que lo haga en servicio puablico o social o se establezca en lugar
insalubre o indecoroso, podrd el otro solicitar la suspensién de la
obligacién de cohabitar con el otro cédnyuge. El juez, con conoci-
miento de causa, podrd decretar esa suspensién, quedando subsis-
tentes las demds obligaciones creadas por el matrimonio.

El cényuge que se haya separado del otro sigue obligado a cum-
plir con los gastos para el sostenimiento del hogar, a su alimenta-
cién y a la de sus hijos, asi como a la educacién de éstos. En tal
virtud, el que no haya dado lugar a ese hecho podrd pedir al juez
de lo familiar de su residencia que obligue al otro a que le ministre
los gastos por el tiempo que dure la separacién en la misma pro-
porcién en que lo venia haciendo hasta antes de aquélla, asi como
también satisfaga los adeudos contraidos para cubrir alimentos.
Si dicha proporcién no se pudiera determinar, el juez, segin las
circunstancias del caso, fijard la suma mensual correspondiente y
dictard las medidas necesarias para asegurar su entrega, asi como de
lo que ha dejado de cubrir desde que se separd.

El cényuge que desee la separacién presentard ante el juez de lo
familiar una solicitud, en la cual deberd sefalar las causas en que
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funde la separacién, el domicilio conyugal, la existencia de hijos
menores y demds circunstancias del caso.

Se seguird un juicio ante el juez de lo familiar, quien correrd
traslado de la demanda para que el otro cényuge se defienda por
si o por medio de su representante y conteste la demanda. El
juez mandard que se abra el periodo de prueba para que se com-
pruebe lo manifestado por los cényuges en sus escritos. El juez
admitird las pruebas que considere pertinentes para su recepcion
y prictica, las valorard y posteriormente dictard sentencia, en
donde resolverd sobre la procedencia de la separacién, situacién
de los hijos menores de edad y lo relativo a las pensiones alimen-
ticias. Esta sentencia deberd ser ejecutoriada para que produzca
sus efectos.

2. Divorcio por mutuo consentimiento

Los cényuges que no llenen los requisitos para divorciarse por
via administrativa o cuando, cumpliendo, alguno de ellos solicita
la pensién alimenticia, estén obligados a presentar su demanda de
divorcio al juzgado familiar con un convenio, que es el escrito en
el que establecen, de comin acuerdo, las cuestiones relacionadas
con la custodia y derechos de visita de los hijos, la pensién ali-
menticia, la designacién del uso de la casa familiar; también, en
su caso, la pensién para la o el conyuge que asi lo requiera, y la
manera, en el caso de que se hubieran casado por sociedad con-
yugal, de administrar los bienes durante el procedimiento, y la de
liquidar la sociedad; con este fin se acompafiard un inventario y
avalto de todos los bienes muebles o inmuebles de la sociedad. El
juez deberd aprobar estas condiciones antes de dar la sentencia de
divorcio.

Mientras se decreta el divorcio, el juez autorizard la separacién
de los cényuges de una manera provisional y dictard las medidas
necesarias para asegurar la subsistencia de los hijos, a quienes hay
obligacién de dar alimentos. Los trdmites del divorcio por mutuo
consentimiento estdn descritos en el Cddigo de Procedimientos
Civiles: los interesados deberdn ocurrir al tribunal competente, y
presentar el convenio que acabamos de comentar, asi como una

DERECHOS DE LAS PERSONAS DIVORCIADAS

©



30

copia certificada del acta de matrimonio y de las de nacimiento de
los hijos menores.

Hecha la solicitud, el tribunal citard a los conyuges y al repre-
sentante del Ministerio Pablico a una junta, en la que se identifica-
ran plenamente ante el juez. La reunién se efectuard después de los
ocho y antes de los quince dias siguientes. En ella, el juez exhor-
tard a los interesados para procurar su reconciliacién. Si no logra
avenirlos, aprobard provisionalmente, oyendo al representante del
Ministerio Pdablico, los puntos del convenio relativos a la situacién
de los hijos menores o incapacitados, a la separacién de los cén-
yuges y a los alimentos de aquéllos y de los que un cényuge deba
dar al otro mientras dure el procedimiento, y dictard las medidas
necesarias de aseguramiento.

Si insistieran los cényuges en su propésito de divorciarse, el tri-
bunal citard a una segunda junta, que se efectuard después de los
ocho dias y antes de los quince dias de solicitada; y en ella volverd
a exhortar a aquéllos con el mismo fin que en el anterior.

Si tampoco se lograra la reconciliacién, y en el convenio que-
daran bien garantizados los derechos de los hijos menores o in-
capacitados, el tribunal, oyendo el parecer del representante del
Ministerio Pablico sobre este punto, dictard sentencia de divorcio.

El c6nyuge menor de edad necesita de un tutor para poder soli-
citar el divorcio por mutuo consentimiento.

Los cényuges no pueden hacerse representar en las juntas de
conciliacién, sino que deben presentarse personalmente y, en su
caso, acompafados del tutor.

Los cényuges que hayan solicitado el divorcio por mutuo con-
sentimiento podrdn reconciliarse en cualquier tiempo, siempre
que el divorcio no haya sido decretado. No podrin volver a solici-
tar el divorcio por mutuo consentimiento si no ha pasado un afio
desde su reconciliacién.

Es importante que si se ha iniciado un juicio, y los cényuges
persisten en la intencién de divorciarse, no se deje de promover
ante el juez, pues si dejaran pasar mds de tres meses sin continuar
el consentimiento, el tribunal declarard sin efecto la solicitud y
mandard archivar el expediente.
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Pudiera darse el caso de que el Ministerio Pablico se opusiera a
la aprobacién del convenio, por considerar que viola los derechos
de los hijos o que no quedan bien garantizados. En tal caso, pro-
pondrd las modificaciones que estime procedentes, y el tribunal lo
hard saber a los conyuges para que dentro de los tres dias de plazo
manifiesten si aceptan las modificaciones.

En caso de que no las acepten, el tribunal resolverd en la senten-
cia que proceda con arreglo a la ley, cuidando de que en todo caso
queden debidamente garantizados los derechos de los hijos.

Cuando el convenio no fuera aprobado, no podrd decretarse la
disolucién del matrimonio.

Si alguno de los divorciantes o los dos no estuvieran conformes
con la sentencia que decrete el divorcio por mutuo consentimien-
to, podrdn apelarla en una segunda instancia.

El juez de lo familiar ordenard enviar una copia de la sentencia
al juez del registro civil, el que hard las anotaciones correspondien-
tes en el acta de matrimonio, y asi quedara inscrito el divorcio, y
expedird las actas de divorcio.

3. Divorcio necesario

Cuando la conducta de alguno de los cényuges se encuentre
entre las sefialadas como causales de divorcio en el Cédigo Civil, el
otro puede iniciar un juicio de divorcio necesario ante los juzgados
de lo familiar.

El divorcio solo puede ser demandado por el cényuge que no
haya dado causa a él, y dentro de los seis meses siguientes al dia
en que hayan llegado a su noticia los hechos en que se funde la
demanda.

Ninguna de las causales pueden alegarse para pedir el divorcio
cuando los cényuges se hayan perdonado, ya sea en forma expresa,
a través de un escrito o hayan realizado conductas que den a enten-
der que se han perdonado; por ejemplo, que vuelvan a vivir juntos
o0 que se vayan de viaje.

La reconciliacién de los conyuges pone término al juicio de di-
vorcio en cualquier estado en que se encuentre, si atin no hubiera
sentencia ejecutoria. En este caso, los interesados deberdn avisar de
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su reconciliacién al juez, pero si no lo hacen no se destruyen los
efectos producidos por la reconciliacidn.

Puede ocurrir que durante la tramitacién del divorcio el cén-
yuge que no dio causa al divorcio perdone a su consorte antes de
que se pronuncie la sentencia que ponga fin al litigio; pero debe
tener cuidado ya que no puede pedir de nuevo el divorcio por los
mismos hechos a los que se refirié el perdén y que motivaron el
juicio anterior, pero si por otros nuevos, aunque sean de la misma
especie o por hechos distintos que legalmente constituyan causa
suficiente para el divorcio.

Al admitirse la demanda de divorcio o antes si hubiera urgencia,
y solo mientras dure el juicio, el juez dictard las siguientes medidas
provisionales:

1) Proceder a la separacién de los cényuges.

2) Senalar y asegurar los alimentos que debe dar el deudor alimen-
tario al cédnyuge acreedor y a los hijos.

3) Las que sean necesarias para proteger los bienes propios y/o los
de la sociedad conyugal cuando asi proceda.

4) Dictar las medidas precautorias que la ley establece respecto a la
mujer que quede encinta.

5) Determinar lo relativo a los hijos, su cuidado, la guarda, custo-
dia y derecho de visita. El juez resolverd lo conducente. Salvo
el peligro para el normal desarrollo de los hijos, los menores de
siete afios deberdn quedar al cuidado de la madre.

6) La prohibicién de ir a un domicilio o lugar determinado para al-
guno de los conyuges, asi como las medidas necesarias para evitar
actos de violencia familiar.

Hecho lo anterior, se sigue un juicio ordinario con contesta-
cién, ofrecimiento y desahogo de pruebas y sentencia, en los tér-
minos del Cédigo de Procedimientos Civiles.

4. Efectos de la sentencia de divorcio

La sentencia de divorcio termina con el proceso familiar, ya sea
necesario, unicausal o voluntario, y fija el estado que deberdn guar-
dar los derechos y obligaciones entre los conyuges y de éstos con
sus hijos una vez disuelto el vinculo matrimonial.
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A. Situacion de los hijos en cuanto a la patria potestad

La sentencia de divorcio fija en definitiva la situacién de los
hijos, ya que el juez resuelve todo lo relativo a los derechos y obli-
gaciones sobre la patria potestad, su pérdida, suspensién o limita-
cién, segun el caso, y en especial a la custodia, al cuidado de los
hijos y el derecho de visita. Siempre garantizar, salvo peligro para
el niflo, nifa o adolescente, y hard respetar el derecho de conviven-
cia con los padres.

En los casos de violencia familiar, la proteccién para los hijos in-
cluird las medidas de seguridad, seguimiento y terapias necesarias
para evitar y corregir tales actos, las que podrdn ser suspendidas o
modificadas dependiendo de las circunstancias.

Para dictar la pérdida de la patria potestad tendrian que darse
las causas precisas que se comentaron en la primera parte de este
trabajo.

Antes de que se prevea definitivamente sobre la patria potestad
o la tutela de los hijos, el juez podrd acordar, o a peticién de los
abuelos, tios 0 hermanos mayores, cualquier medida que se consi-
dere benéfica para los menores.

El juez podrd modificar esta decision si llega a ser de su co-
nocimiento que quien tenga un menor bajo su custodia o patria
potestad no cumple con la obligacién de educar al menor con-
venientemente, se ha excedido en sus medidas de correccién en
forma que atente contra la integridad fisica o psiquica del menor,
o0 no observe conductas que sirvan a éstos de buen ejemplo, o por
sus costumbres depravadas, malos tratamientos o abandono de sus
deberes de padre pudiera comprometerse la salud, la seguridad o la
moralidad de sus hijos.

El padre y la madre, aunque pierdan la patria potestad, quedan
sujetos a todas las obligaciones que tienen para con sus hijos.

B. En cuanto a las relaciones patrimoniales entre los conyuges

1. Donaciones prenupciales y entre consortes. El conyuge que die-
ra causa al divorcio perderd todo lo que el otro le hubiera donado
o prometido, u otra persona en consideracién al matrimonio, y
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por lo tanto deberd devolverlo. El cényuge declarado inocente
conservard lo recibido y podrd reclamar lo que se le hubiera pro-
metido en su provecho.

2. Bienes comunes y sociedad conyugal. Ejecutoriado el divorcio,
se procederd desde luego a la divisién de los bienes comunes y se
tomardn las precauciones necesarias para asegurar las obligaciones
que queden pendientes ante los cdnyuges o con relacién a los hi-
jos. Los consortes divorciados tendrdn obligacién de contribuir en
proporcidn a sus bienes e ingresos, a las necesidades de los hijos, a
la subsistencia y a la educacidn de éstos hasta que lo necesiten. Si
llegan a la mayoria de edad, tendrdn el derecho a la pensién si se
encuentran estudiando una carrera o un oficio o estdn imposibili-
tados para satisfacer por si mismos sus necesidades.

3. En cuanto a las pensiones alimentarias. Ya en la primera parte
de este libro nos referimos al derecho a las pensiones alimenti-
cias derivadas del divorcio, en los casos de divorcio necesario; el
juez, tomando en cuenta las circunstancias del caso y entre ellas la
capacidad de trabajar de los cédnyuges y su situacién econdémica,
sentenciard al culpable al pago de alimentos a favor del inocente.

En el caso de divorcio por mutuo consentimiento, la mujer ten-
drd derecho a recibir alimentos por el mismo lapso de duracién del
matrimonio, derecho que disfrutard si no tiene ingresos suficientes
y mientras no contraiga nuevas nupcias o se una en concubinato.

El mismo derecho sefialado en el pérrafo anterior tendrd el va-
rén que se encuentre imposibilitado para trabajar y carezca de in-
gresos suficientes, mientras no contraiga nuevas nupcias o se una
en concubinato.

Cuando por el divorcio se originen dafos o perjuicios a intere-
ses del cédnyuge inocente, el culpable responderd de ellos como un
autor de un hecho ilicito.

4. En cuanto a la persona de los conyuges. En virtud del divorcio,
los cédnyuges recobrardn su entera capacidad para contraer nuevo
matrimonio en los términos explicados en la primera parte.

La muerte de uno de los conyuges pone fin al juicio de divorcio,
y los herederos del muerto tienen los mismos derechos y obligacio-
nes que tendrian si no hubiera existido el juicio.

35

5. Controversias de orden familiar

Todos los juicios que se tramitan después del divorcio por in-
cumplimiento de las obligaciones derivadas del convenio entre
los divorciantes o de la sentencia respectiva se llevan ante el juez
de lo familiar. El juez de lo familiar estard facultado para inter-
venir de oficio en los asuntos que afecten a la familia, especial-
mente tratdndose de los hijos, de los alimentos y de las cuestiones
relacionadas con violencia familiar; aquél decretard las medidas
precautorias que tiendan a preservar a la familia y a proteger a
sus miembros.

En todos los asuntos del orden familiar, los jueces y tribunales
estdn obligados a ayudar a las partes, supliendo el desconocimiento
o los errores que puedan tener a la hora de hacer su demanda o la
contestacién de la misma.

A excepcién de los juicios de alimentos, el juez deberd exhortar
a los interesados a conciliar para resolver sus diferencias mediante
convenio, con el que puede evitarse la controversia y darse por ter-
minado el procedimiento.

No se requieren formalidades especiales para acudir ante el juez
de lo familiar cuando se solicite la declaracién, preservacién, res-
titucién o constitucién de un derecho o se alegue la violacién del
mismo en el desconocimiento de una obligacién, tratdindose de ali-
mentos, de calificacién de impedimentos de matrimonio o de las
diferencias que surjan entre marido y mujer sobre administracién
de bienes comunes, educacién de hijos, oposicién de padres y tuto-
res, y en general de todas las cuestiones familiares similares que re-
clamen la intervencién judicial; las excepciones a esta tltima dispo-
sicidn son los juicios de divorcio o de pérdida de la patria potestad,
en las que deberdn observarse todas las formalidades.

Como ya mencionamos, en caso del incumplimiento de la sen-
tencia de divorcio se puede acudir al juez de lo familiar para que
resuelva y tome las medidas que correspondan, a efecto de garanti-
zar el cumplimiento de las obligaciones y el respeto de los derechos
establecidos en la sentencia; por ejemplo, en el caso de que el obli-
gado al pago de pensién alimenticia no cumpla con su obligacién
para iniciar ante el juez de lo familiar un juicio de alimentos; o si a
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un padre o a una madre se les impide ver a los hijos en los términos
acordados o no se los regresa cuando el otro se los llevs, pueden
acudir ante el juez. Igual cuando se tenga conocimiento de actos
que puedan ser considerados como violencia familiar.

6. Procedimiento de la controversia de lo familiar

Podrd acudirse al juez de lo familiar por escrito o por compare-
cencia personal en los casos urgentes de violencia familiar, expo-
niendo de manera breve y concisa los hechos urgentes de que se
trate. Con las copias respectivas de esa comparencia y de los docu-
mentos que en su caso se presenten, se correrd traslado a la parte
demandada, la que deberd comparecer, en la misma forma dentro
del término de nueve dias. En tales comparencias, las partes debe-
ran ofrecer las pruebas respectivas.

Cuando el juez ordene el traslado de la demanda, deberd senalar
dia y hora para la celebracién de la audiencia respectiva. Tratdn-
dose de alimentos, ya sean provisionales o los que deban por con-
trato, por testamento, o por disposicién de la ley, el juez fijard a
peticién del acreedor sin audiencia del deudor y mediante la infor-
macidn que estime necesaria, una pensién alimenticia provisional
mientras se resuelve el juicio.

Serd optativo para las partes acudir asesoradas, y en este supues-
to los asesores necesariamente deberdn ser licenciados en derecho
con cédula profesional. En caso de que una de las partes se en-
cuentre asesorada y la otra no, se solicitardn de inmediato los ser-
vicios de un defensor de oficio, el que deberd acudir, desde luego,
a enterarse del asunto; el defensor disfrutard de un término que no
podra exceder de tres dias para hacerlo, por cuya razén se diferird
la audiencia en un término igual.

En la audiencia, las partes aportardn las pruebas que asi proce-
dan y que hayan ofrecido, sin mds limitacién que las pruebas no
sean contrarias a la moral o estén prohibidas por la ley.

La audiencia se practicard con o sin asistencia de las partes. Para
resolver el problema que se le plantee, el juez se cerciorard de la
veracidad de los hechos y los evaluard personalmente o con el auxi-
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lio de especialistas o de instituciones especializadas en la materia.
Estos presentaran el informe correspondiente en la audiencia y po-
drdn ser interrogados tanto por el juez como por las partes.

Los medios de prueba aportados y admitidos serdn valorados en
su conjunto por el juzgador, atendiendo a las reglas de la légica y
de la experiencia. En todo caso, el tribunal deberd exponer cuida-
dosamente los fundamentos de la valoracién juridica realizada y de
su decision.

El juez y las partes podrdn interrogar a los testigos con relacién
a los hechos controvertidos; les podrdn hacer todas las preguntas
que juzguen procedentes, con la sola limitacién de que no sean
contrarias a la moral o estén prohibidas por la ley.

La audiencia se llevard a cabo dentro de los treinta dias contados
a partir del auto que ordene el traslado.

Si por cualquier circunstancia la audiencia no puede celebrarse,
ésta se verificard dentro de los ocho dias siguientes. Las partes de-
berdn presentar a sus testigos y peritos.

Si cualquiera de los testigos o de los peritos manifiestan, bajo
protesta de decir verdad, no estar en aptitud de presentarse a la au-
diencia, se impondrd al actuario del juzgado la obligacién de citar
a los primeros y de hacer saber su cargo a los segundos; asimismo,
los citard para la audiencia respectiva, en la que deberdn rendir
dictamen.

Tanto el promovente de la prueba como los testigos y los pe-
ritos estdn obligados a presentarse a la audiencia. La citacién que
formule el actuario se hard con apercibimiento de arresto por hasta
treinta y seis horas, de no comparecer el testigo o el perito sin causa
justificada.

Al promovente de la prueba podria imponérsele una multa por
hasta el equivalente de treinta dias de salario minimo vigente en
el Distrito Federal, en caso de que el sefialamiento de domicilio
resultara inexacto o de comprobarse que se solicit6 la prueba con
el propésito de retardar el procedimiento, sin perjuicio de que se
denuncie la falsedad resultante.

A veces, una de las partes ofrece la prueba confesional a cargo de
la otra parte; en tal caso, cuando sean citadas se les aclarard que si
no se presentan serdn declaradas confesadas las posiciones que se les
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articulen y sean calificadas de legales, a menos que acrediten justa
causa para no asistir.

El juez pronunciard la sentencia de manera breve y concisa en
el mismo momento de la audiencia, de ser asi posible, o dentro de
los ocho dias siguientes.

Si el deudor alimentario o el que se llevé a los nifios se trasladé
a otro estado de la Republica, es necesario que el juez del Distrito
Federal gire un exhorto al juez del lugar en donde el demandado
se halle, para que se cumpla la sentencia, o si no se le ha llevado a
cabo el juicio, para que conteste la demanda o se siga el juicio en
el momento en que se suspendié por la ausencia del divorciante.

III. CONVENIOS INTERNACIONALES

Los problemas se complican cuando el deudor alimentario se va
a vivir a otro pais y hay que hacer efectivas las sentencias en el ex-
tranjero, y ademds sacan a los hijos del pais sin el consentimiento
del otro padre.

Como estas situaciones han proliferado, México ha celebrado
convenios internacionales, entre los que destacan: la Convencién
sobre Aspectos Civiles de la Sustracciéon Internacional de Menores
(publicado en el Diario Oficial de la Federacién del 6 de marzo de
1992); Convencién sobre la Obtencién de Alimentos en el Ex-
tranjero adoptada en Nueva York (publicado en el Diario Oficial
de la Federacién del 29 de septiembre de 1992), y la Convencién
Interamericana sobre Restitucién Internacional de Menores (pu-
blicada en el Diario Oficial de la Federacién del 24 de octubre de
1994).

Estas convenciones han sido ratificadas por el Senado de la Re-
publica; por lo tanto, son ley suprema en todo el pais; sin embargo,
para aplicarlas a casos concretos habria que verificar si el pais al
cual se fue el demandado también firmé la convencidn.

En este trabajo solo se comenta de manera breve el contenido
de las convenciones; si el lector tiene un problema que deba ser re-
suelto conforme a las mismas, deberd acudir directamente al texto.
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1. Convencion sobre Aspectos Civiles de la Sustraccion
Internacional de Menores

La finalidad de la Convencién sobre Aspectos Civiles de la Sus-
traccién Internacional de Menores es garantizar la restitucién in-
mediata de los menores tratados o retenidos de manera ilicita en
cualquier Estado contratante, y velar por los derechos de custodia
y de visitas vigentes en uno de los Estados contratantes, y se respe-
ten en los demds Estados también contratantes.

La Convencién se aplicard a todo menor que tenga su residencia
habitual en un Estado contratante, inmediatamente antes de la in-
fraccién de los derechos de custodia o de visita, y deja de aplicarse
cuando el menor alcance la edad de dieciséis afios.

En esta Convencidn se establecen los procedimientos a seguir
para obtener la restitucién del menor y hacer efectivo el derecho
de visita. Las autoridades que intervengan adoptardn las medidas
necesarias para lograr la devolucién del menor y eliminar, en la
medida de lo posible, todos los obstdculos para el ejercicio de ese
derecho.

2. Convencion sobre la Obtencion de Alimentos en el Extranjero

Esta Convencién pretende facilitar a las personas que se en-
cuentran en un Estado, demandar los derechos a recibir los ali-
mentos de otra persona que se encuentra en otro Estado de los que
han firmado la Convencién. En ese documento se sefialan los pro-
cedimientos que deben seguir los interesados para presentar la so-
licitud, transmitir documentos, sentencias y otros actos judiciales.

3. Convencion Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias

A diferencia de la anterior, ésta se aplica solamente con los pai-
ses de América, y tiene por objeto la determinacién del derecho
aplicable a las obligaciones alimentarias, asi como a la competencia
y a la cooperacién procesal internacionales, cuando el acreedor de
alimentos tenga su domicilio o residencia habitual en un Estado
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parte y el deudor de alimentos tenga su domicilio o residencia ha-
bitual, sus bienes o sus ingresos en otro Estado parte.

La Convencién se aplica a las obligaciones alimentarias respecto
de menores por su calidad de tales y a las que se deriven de las re-
laciones matrimoniales entre cényuges o entre quienes hayan sido
tales.

Esta Convencién es para saber cudl es el derecho aplicable; so-
bre todo, le es indispensable a los jueces.

4. Convencién Interamericana sobre Restitucion
Internacional de Menores

Esta Convencién tiene por objeto asegurar la pronta restituciéon
de menores que tengan residencia habitual en uno de los Estados
parte y hayan sido trasladados ilegalmente desde cualquier Esta-
do a un Estado parte, o que habiendo sido trasladados legalmen-
te hubieran sido retenidos ilegalmente. Es también objeto de esta
Convencién hacer respetar el ejercicio del derecho de visita y el de
custodia o guarda por parte de sus titulares.

Se considera ilegal el traslado o la retencién de un menor cuan-
do se produzca en violacién de los derechos que ejercian, indivi-
dual o conjuntamente, los padres, tutores o guardadores, o cual-
quier institucién, inmediatamente antes de ocurrir el hecho, de
conformidad con la ley de la residencia habitual del menor.

La Convencién solo es aplicable en los Estados de América que
la hayan ratificado. La Convencién sefiala quiénes son las autorida-
des ante quienes se deben presentar las solicitudes y el procedimien-
to a seguir para lograr la restitucién y la localizacién de menores.

IV. Instancias de asesoramiento

1. Defensoria de oficio

La Defensoria de Oficio del Distrito Federal tiene como finali-
dad, proporcionar obligatoria y gratuitamente los servicios de asis-
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tencia juridica. El servicio de defensoria se proporciona a las perso-
nas que sean precisadas a comparecer ante los tribunales del fuero
comin del Distrito Federal, agencias investigadoras del Ministerio
Publico y juzgados civicos.

La defensa de oficio solo procederd cuando alguien lo solicite o
bien por mandamiento constitucional. Los interesados en obtener
el servicio de defensoria de oficio podrdn presentarse en la Direc-
cién de la Defensoria de Oficio y Orientacién Juridica de la Di-
reccién General de Servicios Legales de la Consejeria Juridica y de
Servicios Legales del Distrito Federal.

Para acceder al servicio de defensoria de oficio los interesados
deberdn:

1) Manifestar que no cuentan con los servicios de un defensor o
con una persona de confianza que lo defienda.

2) DPresentar la documentacién e informacién indispensable para el
patrocinio o defensa del asunto que corresponda.

3) En su caso, aprobar el estudio socioeconémico a que se refiere
esta Ley.

4) Cuando se determine que el solicitante no es sujeto del servicio
por no cumplir con los requisitos, se le deberd prestar el servi-
cio por Unica vez, proporciondndole la asesoria juridica respec-
to de su asunto.

En materia civil y familiar, el servicio serd proporcionado en
los casos en que, con base en el estudio socioeconémico que se
practique para tal fin, se determine que el solicitante carece de los
recursos econdmicos para retribuir a un defensor particular. Para
practicar los estudios socioeconémicos se utilizardn los servicios
de trabajadores sociales quienes deberdn entrevistarse con el solici-
tante del servicio, y podrdn practicar una visita domiciliaria con el
motivo de corroborar su situacién social y econdémica.

En caso de que una de las partes se encuentre asesorada y la otra
no, el juez solicitard de inmediato los servicios de un defensor de
oficio; también si la parte recurrente careciera de abogado, la pro-
pia sala solicitard la intervencién de un defensor de oficio.

Por otro lado se encuentra el servicio de asesoria juridica, que
consiste en ofrecer orientacién en las materias penal, civil, familiar,
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y es gratuito, y se proporciona a todo aquel que asi lo solicite y que
no sea sujeto del servicio de defensoria.

DIRECCION DE LA DEFENSORfA DE OFICIO Y ORIENTACION JU-
RiDICA, XOCONGO NUM. 131 3ER. P1SO cOL. TRANSITO, DELEGA-
c1ON CuaunTEMOC, C.P. 06820, TELEFONO 57-09-62-69

2. Centro de Atencion de Violencia Intrafamiliar (CAVI)

Cualquier institucién privada o perteneciente a la administra-
cién publica del Distrito Federal que preste atencién y asistencia
en casos de violencia familiar tenderd a la proteccién de los recep-
tores de tal violencia, asi como a la reeducacién respecto a quien la
provoque en la familia.

Para los casos de violencia familiar, la Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal creé el Centro de Atencién de Violen-
cia familiar (CAVI). Este Centro conoce de aquellos asuntos en
los que se detecte violencia intrafamiliar, para lo cual proporciona
atencién integral a las victimas de violencia familiar a través de
servicios médicos, psicoldgicos, sociales y legales, orientados hacia
la prevencidn, asistencia terapéutica e investigacion de la proble-
madtica, con la finalidad de combatir y reducir los indices delictivos
en el Distrito Federal.

Los servicios que brindard este Centro de Atencién consisten en:

1) Si tuviere noticias de un hecho en donde se detecte violencia in-
trafamiliar, canalizard a la(s) victima(s) u ofendido(s), o lo hard
del conocimiento de las direcciones generales de Averiguaciones
Previas, de lo Familiar y lo Civil o cualesquiera otras unidades
departamentales de la Institucidn, para su intervencidn e inves-
tigacién en el 4mbito de sus respectivas atribuciones.

2) Proporcionar atencién psicoterapéutica a probables responsa-
bles, victimas y a los familiares involucrados en conductas que
afecten o deterioren el vinculo familiar; brindar asesorfa juridica
y seguimiento de asuntos relacionados con su objetivo; procurar,
en su caso, atencién médica a las victimas que asi lo ameriten.

CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR DEL
Distrrro FEDERAL (CAVI), GENERAL GABRIEL HERNANDEZ NU-
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MERO 506, PLANTA BAJA, COL. DOCTORES, ENTRE DOCTOR LAVISTA
Y Rio DE 1A Loza, C.P. 06720. EN UN HORARIO DE 9:00 A 19:00
HORAS DE LUNES A DOMINGO, TELEFONOS 53-45-55-98, 53-45-52-
48, 53-45 52-28, 53-45-52-29.

3. Asesoria impartida en el Tribunal Superior
de Justicia del Distrito Federal

El Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal ha instau-
rado un procedimiento para hacer mds expeditas las tramitaciones
de juicios sobre pensiones alimenticias.

La persona interesada en seguir un juicio de pensiones alimenti-
cias se presentard a la oficialia de partes de los juzgados de lo fami-
liar con su acta de matrimonio, si quiere demandar a su cényuge;
con el acta de nacimiento de sus hijos, si quiere demandar al padre
o la madre de éstos, 0 ambos documentos si la pensién que se pre-
tende es para ella y para sus hijos.

Le entregardn una ficha para que pase al juzgado que le indi-
quen; al llegar a éste y ante su presencia, el juez redactard la de-
manda de alimentos, y de inmediato enviard un oficio a la empresa
o lugar de trabajo del demandado para que el responsable del mis-
mo haga el descuento de la pensién que el juez fija como provisio-
nal. Este oficio se entrega a la persona para que ella misma la lleve
al lugar de trabajo del demandado; posteriormente se siguen todos
los demds trdmites del juicio.

Juzcapos DE LO FaMILIAR DEL DisTRiTO FEDERAL, PLAZA
JUAREZ, AVENIDA JUAREZ NUM. 8, COLONIA CENTRO, DELEGA-
c16N CuauHTEMOC, MExico, DisTRITO FEDERAL; FRENTE AL
Hemicicro A JUAREZ EN LA ALAMEDA CENTRAL.

4. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
del Distrito Federal

La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, perte-
neciente al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF)
del Distrito Federal, tiene entre sus funciones la de proporcionar
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asesorfa, orientacién juridica y patrocinar en materia de derecho
familiar a los sujetos de la asistencia social. La orientacién y la ase-
sorfa son completamente gratuitas.

1)

2)

3)

4)

5)

Los solicitantes de orientacidn y asesoria serdn atendidos por un
asesor, quien les dard en primer término una orientacién sobre
su caso.

En esta primera entrevista aportard sus datos generales, entre
ellos su situacién econdmica, y expondrd su problema.

Si sélo requerfa informacién, ah{ termina el trdmite, lo mismo
que si se trata de personas con recursos econdmicos suficientes
para pagar a un abogado particular.

Si son necesarias mds gestiones, y segin el problema, el asesor
puede citar a la otra parte para buscar una conciliacién en el
asunto; si los interesados llegan a un acuerdo firmardn un con-
venio, el cual quedard en los archivos del DIF.

Si no se logra un acuerdo, entonces se proporciona al solicitante
la asesorfa juridica para tramitar su asunto ante los tribunales,
en todas las instancias en que sea necesario actuar.

S1sTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA Fa-
MiILIA (DIF) (EXISTE UNO EN CADA ESTADO), PROLONGACION XO-
CHICALCO NUM. 947, coLonIa Santa Cruz Atovac, C. P. 03310,
DELEGACION BENITO JUAREZ, TEL. 01 (55) 30-03-22-00.

S1STEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA Fa-
miLia (DIF) Distrito FEDERAL. SAN Francisco NUM. 1374,
ESQUINA TLACOQUEMECATL, COLONIA DEL VALLE, C.P. 03100,
MExico, D. E, TELEFONO 55-59-19-19.
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NUESTROS DERECHOS

DERECHOS pE1os NINOS Y ras NINAS
Monica Gonzilez Contro

DERECHOS pELas FAMILIAS
Muaria de Montserrat Pévez Contreras

DERECHOS ata DIVERSIDAD SEXUAL
Maria de Montservat Pérez Contreras

DERECHOS pe. MEDIO AMBIENTE
Muaria del Carmen Carmona Lara

DERECHOS ptLos INMIGRANTES
Nuria Gonzalez Martin

DERECHOS Dt Las PERSONAS EN PRISION
Mercedes Pelaez Ferrusca

DERECHOS pELos CONSUMIDORES
José Ovalle Faveln

DERECHOS pt PROPIEDAD
Jorge Mario Magallon Ibarra

DERECHOS pELos AUTORES, ARTISTAS E INVENTORES

Eduardo de ln Parra Trujillo

DERECHOS bt Los USUARIOS pELa BANCA
Elvia Arcelia Quintana Adviano

DERECHOS ptLos CREYENTES
José Luis Soberanes Fernandez

DERECHOS peL. PERSONAL pE SALUD
Muavia del Pilar Herndandez




En el marco de la conmemoracién del Centenario
de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, el Instituto de Investigaciones Juridi-
cas de la unaM y el Instituto Nacional de Estudios
Historicos de las Revoluciones de México de la
SEP presentan la actualizacion de la serie Nuestros
Derechos con el proposito de contribuir al cono-
cimiento de nuestra Carta Magna, de las leyes, asi
como de nuestros derechos y obligaciones.

La serie Nuestros Derechos busca que los lec-
tores conozcan tanto los derechos contenidos en
la Constitucion como en los instrumentos interna-
cionales que nuestro pais ha firmado, para identi-
ficar cuales son los procedimientos previstos en la
ley y, en su caso, saber ante qué instancias se puede
solicitar el asesoramiento necesario para ejercer sus

derechos.

NuesTrROS DERECHOS
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