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Francisco Burgoa)

Para hacer un andlisis general de la legislacibn mexicana vigente sobre los
derechos de las nifas, nifos y adolescentes, se llevo a cabo esta tarde, en el
INEHRM; el Foro La Legislacion nacional e internacional para la proteccion de
los derechos de las nifas, nifios y adolescentes, con la participacion de Lourdes
Zarinan Martinez, Ménica Gonzalez Contrd, y la moderacién de Francisco
Burgoa

Las investigadoras y especialistas en el tema de los derechos del nino,

consideraron, sobre el panorama general vigente en nuestro pais, que el



parrafo cuarto del articulo 40. constitucional sefala que “toda persona tiene
derecho a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar”.
Ademas, subrayaron, que la Convencion sobre los Derechos del Nifio, que fue
firmada por el Ejecutivo y aprobada por el Senado mexicano, es Ley Suprema
de toda la Unién, en términos de los articulos 10.y 133 de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Dicha Convencién, refirieron. en su
articulo 9, tercer parrafo, sefala que “los Estados respetaran el derecho del
nifio que esté separado de uno de sus padres a mantener relaciones
personales y contacto directo con ambos padres de modo regular, salvo si ello
es contrario al interés superior del nifio”.

Sobre el punto particular, Ménica Gonzalez Contr6 recordé en México, la
Convencion sobre los Derechos del Nifio fue ratificada por los Poderes de la
Unién, en 1990. Con el compromiso de crear un codigo para garantizar el
cumplimiento de la Convencién, en mayo de 2000, fue promulgada la Ley de
Proteccion de los Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentes.

La investigadora del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM dijo que
el primer articulo de la ley sefiala que es de orden publico e interés social y
establece los objetivos de la misma

La especialista de la UNAM resalté de su contenido que reconoce a nifas,
ninos y adolescentes como titulares de derechos, de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad; en
los términos que establece el articulo 1o. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos;

Ademas, agreg6 garantiza el pleno ejercicio, respeto, proteccién y promocion
de los derechos humanos de nifas, nifos y adolescentes conforme a lo
establecido en la Constitucion y en los tratados internacionales de los que el
Estado mexicano forma parte.

En su oportunidad, la Dra. Montserrat Pérez Contreras, se refirié al ambito
legal de la familia, de los derechos de los padres y definié los derechos de los
hijos A recibir amor y comprension por parte de sus padres; a vivir con ellos; a

convivir con los mismos en caso de divorcio; a recibir alimentos, vestido, casa y



educacion; a que los registren proporcionandoles nombre y apellido (s); a ser
respetados y hacerlos respetar fisica, psicologica y sexualmente en su hogar, y
por cualquier otra persona; a no ser victimas de violencia intrafamiliar; a recibir
apoyo y un buen ejemplo de sus padres. Pérez Contreras explicé asimismo el
derecho a Corregir como un tema esencial de la discusién

Por su parte, Lourdes Zarinan Martinez, subraydé que algunos derechos
fundamentales de nifas, nifos y adolescentes son tener una familia; asimismo,
en caso de separacion o divorcio de los padres, conservar el derecho a ser
visitados y convivir con el padre o madre que no tenga su custodia.

Sélo en casos en que la ley expresamente lo establezca o el Juez Familiar lo
determine, se podra prohibir, limitar o suspender este derecho.

Por su parte, el articulo 13 de la Ley General de los Derechos de Ninas, Nifios y
Adolescentes senala que tienen derecho a: la identidad; a vivir en familia; a vivir
en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral; Una vida libre de
violencia y a la integridad persona.

La funcionaria de la CHDH hizo un llamado para quienes necesitan orientacion
0 asesoria juridica gratuita a recurrir a la Comisiéon con prontitud., pues se

trata de un problema cultural y social de la sociedad mexicana.



